
Dbajmy o siebie
i innych z

szacunkiem. 

Nie rozmawiaj z
osobami, których nie

znasz - szczególnie w
Internecie i nie

udostępniaj swoich
danych innym.

Pamiętaj, aby mówić
“NIE” jeśli ktoś

dotyka Cię bez twojej
zgody.

zbiór zasad mających na celu zapewnienie  bezpieczeństwa
i ochrony dzieciom i młodzieży.

Jeśli jesteś przez
kogoś źle

traktowany/a
koniecznie zgłoś to
komuś, komu ufasz.

STANDARDY OCHRONY
MAŁOLETNICH

PAMIĘTAJ O NUMERACH ALARMOWYCH
112 - NUMER ALARMOWY

800 121212 - DZIECIĘCY TELEFON ZAUFANIA
58 511 01 21 - GDAŃSKI OŚRODEK INTERWENCJI KRYZYSOWEJ

116 111 - TELEFON ZAUFANIA DLA DZIECI I MŁODZIEŻY
58 718 73 68 ORAZ 515 235 714 - GDAŃSKIE CENTRUM POMOCY DZIECIOM

Pamiętaj, że zawsze
możesz zgłosić się o
pomoc do nauczyciela,
psychologa, lekarza

czy pielęgniarki.

Nikt nie ma prawa
cię krzywdzić i

obrażać!




