Szpital Specjalistyczny Podmiot Leczniczy Samorzadu
w Prabutach sp.z 0.0. Wojewddztwa Pomorskiego

POMOC

e  Petnomocnik ds. ochrony dzieci — Pawet Strzelczyk tel. 513 079 990

e Policja—-112;997

e Przewodniczacy Zespotu Interdyscyplinarnego - mt. asp. Piotr Rosinke, Komisariat Policji w
Prabutach, tel: 477 429 103

e 7-ca Przewodniczacego Zespotu Interdyscyplinarnego - Pawet Strzelczyk Miejsko Gminny
Osrodek Pomocy Spotecznej w Prabutach, tel: 513-079-990

e sierz. Przemystaw Kurcewicz - dzielnicowy Komisariat Policji w Prabutach, tel: 477 429 103

e st. asp. Maurycy Kujawski - dzielnicowy Komisariat Policji w Prabutach, tel: 571-335-204

e ,0érodek Interwencji Kryzysowej” zlecony jest dla Fundacji ,Zy¢ Zgodnie” im. ks. Piotra Swi-
tajskiego. Osrodek miesci sie w siedzibie Fundacji w Kwidzynie przy ulicy Braterstwa Narodéw
59, tel 55 629 18 18

Osrodek zapewni profesjonalng pomoc i wsparcie wszystkim osobom, rodzinom i grupom do-

Swiadczajgcym przemocy, trudnosci w petnieniu swoich podstawowych funkcji, gdy dochodzi do

zaburzenia ich réwnowagi i zatamania jako konsekwencji réznych sytuacji kryzysowych.

e Sad Rejonowy w Kwidzynie Ill Wydziat Rodzinny i Nieletnich, Plac Plebiscytowy 1 82 — 500
Kwidzyn tel. 55 262 45 49

TELEFONY ZAUFANIA

e Fundacja Dajemy Dzieciom Site

tel. 116 111

Zasady ABCD funkcjonowania telefonu 116 111

Anonimowo — dzwonigc nie musisz podawac swojego imienia, nazwiska ani adresu zamieszkania.
Bezptatnie — potgczenie jest bezptatne zaréwno z telefondw komadrkowych jak i stacjonarnych.
Chetnie — konsultanci 116 111 gotowi sg rozmawiaé¢ o kazdej wazinej sprawie . jesli bedzie to
potrzebne, mogg umaowic sie na kolejng rozmowe.

Dyskretnie — wszystko, o czym powiesz lub napiszesz, zostanie miedzy Tobg a konsultantami 116 111.
Jesli poprosisz o pomoc w rozwigzaniu Twoich probleméw lub zgodzisz sie na to , zeby Ci pomadc —
konsultanci 116 111 zajma sie tym.

Na jaki temat mozna porozmawia¢ lub napisac?

e Skontaktuj sie w chwili, gdy potrzebujesz wsparcia i rozmowy o tym, co jest dla Ciebie wazne
lub sprawia Ci ktopot,

e mozesz porozmawiac o przyjazni, mitosci, kontaktach z rodzicami, czy problemach w szkole,

e czujesz zto$¢, smutek, zniechecenie, zal — podziel sie tym, co witasnie przezywasz,

e dojrzewasz i masz zwigzane z tym pytania,

o doswiadczasz przemocy lub jestes w niebezpiecznej sytuacji,

e  jestjakis inny problem, ktérym chcesz sie podzielic.

e Rzecznik Praw Dziecka

tel. 8001212 12

darmowy, catodobowy Dzieciecy Telefon Zaufania



